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Curriculum vitae  
Europass  

 

 

Informaţii personale 

Nume / Prenume Toma Ioana Daciana 
Adresa Str. Al.Cislău nr.9, bl.10, sc.1, et.9, ap.99, sect.2, București, România 

Telefon (0040)21-3156022   Mobil: (0040)766-647265 

E-mail dacianatoma@yahoo.com 

Cetăţenia română 

Data naşterii 21.11.1968 

Locul nasterii Loc. Oradea, jud Bihor, România 

Sex F 

Locul de muncă  Cabinet Medical Individual Dr. Toma Ioana Daciana, str. Schitu Măgureanu 27-33 , sect.1, 
București 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 1999 - prezent  

Funcţia sau postul ocupat Medic primar medicina de familie în cadrul CMI Dr. Toma Ioana Daciana 

Principalele activități și responsabilități Asigurarea asistenței medicale primare pentru pacienții înscriși 
Reprezentant legal al CMI Dr. Toma Ioana Daciana 

Perioada  1998-1999 

Funcția sau postul ocupat Medic specialist medicina de familie la DMC Husasau de Tinca, jud. Bihor 

Principalele activități și responsabilități Asigurarea asistenței medicale primare în Punctele Sanitare Miersig și Sâtitelec, din cadrul DMC 
Husasău de Tinca 

Perioada  1995-1998 

Funcția sau postul ocupat Medic rezident medicină de familie la Spitalul Judetean Cluj-Napoca, jud. Cluj 

Principalele activități și responsabilități Pregătire în specialitatea medicină de familie 

Perioada  1994 

Funcția sau postul ocupat Susținerea examenului de licentă - Universitatea de Medicină și Farmacie 
„Iuliu Hațieganu”, Cluj- Napoca 

  

Distincții Ordinul Meritul Sanitar în Grad de Cavaler (DECRET nr. 1.418 din 28 noiembrie 2024 privind 
conferirea unor decorații publicat în  MONITORUL OFICIAL nr. 1206 din 29 noiembrie 2024) 

 Elite Membre SRH / Membru de elită al Societății Române de Hipertensiune - 2026 
  

Educaţie şi formare Medic primar medicina de familie, instructor formator MF 
  

Calificarea / diploma obţinută  „Furnizor de formare profesională a adultilor” 

Domenii principale studiate / competenţe 
dobândite 

Metode de predare  

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

Ministerul Muncii, Familiei și Egalității de Șanse; Consiliul Național de Formare Profesionala a 
Adulților; Ministerul Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului 

 
 

Calificarea / diploma obţinută Instructor formator în medicina de familie 
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Domenii principale studiate / competențe 
dobândite 

 Analiza literaturii medicale, tipurile de studii epidemiologice – etiologice, de diagnostic, terapeutice 
și de prognostic; metode de predare. 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

Centrul National de Pregătire Postuniversitara a Medicilor si Farmaciștilor – București 

  

Calificarea / diploma obţinută Comunicare în domeniul sanitar 

Domenii principale studiate / competente 
dobândite 

Programul de formare și dezvoltare continuă „Comunicare in domeniul sanitar” 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

Școala Natională de Studii Politice și Administrative (SNSPA) 

  

Calificarea / diploma obţinută „Curs de instruire pentru programe de sănătate mintala” 

Domenii principale studiate / competențe 
dobândite 

Sănătatea mintală 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

Centrul National de Perfecționare în Domeniul Sanitar Bucuresti 

  

Calificarea / diploma obţinută  Programul EPA – formare de evaluatori – experți în standarde de calitate a activității 
medicale 

Domenii principale studiate / competențe 
dobândite 

Creșterea calității managementului cabinetelor de medicina familiei prin introducerea unui 
instrument de evaluare a calității – EPA (European Practice Assessment), instrument dezvoltat de 
EQuIP (European Society for Quality and Safety în Family Medicine) 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

Fundația „Centrul Național de Studii pentru Medicina Familiei” 
 

  

Calificarea / diploma obţinută „GCP and Safety Reporting Training Course” - 2007 

Domenii principale studiate / competențe 
dobândite 

Part of the investigator’s meeting for Influence65 (Flu-NG 006 PRI) clinical study 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

GlaxoSmithKline 

  

Calificarea / diploma obţinută ICH Good Clinical Practice E6 (R2) - 2022 

Domenii principale studiate / competențe 
dobândite 

Principii GCP, responsabilitățile investigatorului, înregistrarea și raportarea datelor, safety reporting 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

Global Health Training Centre 

  

Calificarea / diploma obţinută Elaborarea, monitorizarea și evaluarea masterplanurilor regionale de servicii de sănătate  

Domenii principale studiate / competențe 
dobândite 

Crearea cadrului strategic și operational pentru planificarea și reorganizarea la nivel national și 
regional a serviciilor de sănătate – Cod SIPOCA/SMIS:728/1291965 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

Ministerul Sănătății și Institutul Național de Management al Serviciilor de Sănătate 

  

Calificarea / diploma obţinută„Cum să comunicăm eficient în viaţa personală şi profesională” 

Domenii principale studiate / competențe 
dobândite

Tehnici de comunicare, lector Prof Dr Dumitru Borțun 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare

Fundaţia Calea Victoriei 

 

Calificarea / diploma obţinută„Cursul de Negociere: Tehnici din diplomație și domeniul comercial” 

Domenii principale studiate / competențe 
dobândite

Tehnici de negociere și diplomație, lector Amb Cristian Diaconescu 

Numele și tipul instituției de învățământ / 
furnizorului de formare 

Fundaţia Calea Victoriei 
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Experienta specifică in regiune  

Perioada 2026 

Activitatea Expert elaborare instrumente în Programul de Sănătate/Cod SMIS 348253/ Dezvoltarea de 
instrumente de lucru specifice și programe de instruire pentru consolidarea rețelei – Proiectul 
ExpertRARE, Alianța Națională pentru Boli Rare România 

  

Perioada 2026 

Activitatea Medic afiliat (prestator) în proiectul ROCCAS 4 BI Organizarea unui program regional de prevenție, 
depistare precoce,diagnostic și tratament precoce al cancerului colorectal în regiunea București-
Ilfov” Cod MySMIS 348196 

  

Perioada 2025- prezent 

Activitatea Coordonator medici de familie în proiectul ROCCAS 4 BI Organizarea unui program regional de 
prevenție, depistare precoce,diagnostic și tratament precoce al cancerului colorectal în regiunea 
București-Ilfov” Cod MySMIS 348196 

  

Perioada 2025-2026 

Activitatea Formator în programul „Formare de formatori in domeniul MF” – organizat de Școala Natională de 
Sănătate Publică, Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar București (SNSPMPDSB) și 
SNMG/MF 

  

Perioada 2025 - prezent 

Activitatea Membru în Comisia de specialitate farmaceutică (ORD MS 496/30.07.2025) 
  

Perioada 2025 

Activitatea Medic prestator în proiectul „Cardio Metabolic Suport pentru persoanele din București, Ilfov 
nediagnosticate cu afecțiuni cardiovasculare” – organizat de COPAC (Coaliția Organizațiilor 
Pacienților cu Afecțiuni Cronice din România) 

  

Perioada 2025 - prezent 

Activitatea Coordonator al Grupului tinerilor medici de familie al SNMF 
  

Perioada 2024 

Activitatea Membru în grupul tehnic de lucru pentru elaborarea Planului national de preventie a diabetului 
zaharat constituit prin Ord MS Ordinul nr 117/16.01.2024 

  

Perioada 2024 

Activitatea Formator în proiectul Sănătatea Comportamentală: o nouă comunitate de sănătate și îngrijire în 
interiorul comunității în România - Rețeaua comunitară ”Ai grijă de sănătatea ta!” - Fundația Centrul 
pt Politici si Servicii de Sănătate (CPSS) 

  

Perioada 2024 

Activitatea Formator în proiectul „Rețeaua Grijă De Mamă” – Asociația Moșelor Independente 
  

Perioada 2023-2024 

Activitatea Formator în proiectul „Cancer Prevention at Work: Occupational health surveillance in the 
implementation of prevention of infection-related cancer” – Soc Română de Medicina Muncii 

  

Perioada 2023 

Activitatea Coordonator național în studiului clinic „Prevalenţa şi cazurile noi de Boală Venoasă Cronică şi Boală 
Hemoroidală în populaţia adultă din România care se adresează medicului de familie” (studiu 
observational) – SERVIER România 

  

Perioada 2023  

Activitatea Expert suport județean și medic prestator ‐ Proiect „Totul pentru inima ta – Program de screening 
pentru identificarea pacienților cu factori de risc cardiovascular” Cod SMIS 137424 (cod COR 243212 
specialist relatii sociale) 



Pag  / 7 - Curriculum vitae  
Nume Prenume  

Pentru mai multe informaţii accesaţi pagina: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Comunitatea Europeană, 2003   20060628 

 

4 

  

Perioada 2023 

Activitatea Expert medicină de familie – responsabil de implementare – Proiectul „Educație medicală, sceening 
și navigare ghidată în medicina primară pentru boala cronică de rinichi” – proiect finanțat de SC 
Astra Zeneca SRL 

  

Perioada 2023 

Activitatea Expert echipa științifică și Expert echipa de instruire - Proiectul  “Creșterea accesului populației 
vulnerabile la servicii medicale preventive” ID SG2.23, din cadrul schemei de granturi mici 2 
“Furnizarea de servicii de sanatate tip outreach in vederea imbunatatirii preventiei pentru populatia 
vulnerabila din zone izolate” apel finanțat in cadrul programului „Provocări în sănătatea publică la 
nivel european” - Mecanismul Financiar SEE 2014-2021, atribuțiile legate de Activitatea 3 de 
Revizuire a ghidurilor clinice preventive la copil și actualizarea  instrumentului de suport Prevent. 

  

Perioada 2022 - 2024 

Activitatea Profesor colaborator - Liceul Tehnologic " Marin Grigore Năstase " Tărtășești 
  

Perioada 2022 - 2024 

Activitatea Formator  TOT (trainer of trainers) în proiectul „UNITED – Neuropatia diabetică în practica 
medicului de familie” organizat de SNMF 

  

Perioada 2022- prezent 

Activitatea Vicepresedinte SNMF – coordonator Departamentul de management organizațional al SNMF 
  

Perioada 2022  

Activitatea Reprezentant SNMF în „Grupul tehnic de lucru pentru elaborarea planului de măsuri necesar 
reformei asistenței medicale primare” – înființat de Ministerul Sănătății (ORD MS 2125/11.07.2022) 

  

Perioada 2022 - 2023 

Activitatea Colaborator și formator în proiectul „Consolidarea capacității de comunicare interpersonală a 
personalului vaccinator din asistența medicală” – Fundația Centrul pt Politici si Servicii de Sănătate 
(CPSS) 

 

 

Perioada 2022-2023 

Activitatea Medic afiliat (investigator) în proiectul „Furnizarea serviciilor de sănătate din programele de 
prevenţie, depistare precoce, diagnostic şi tratament precoce al leziunilor precanceroase 
colorectale-ROCCAS II -Bucuresti-Ilfov” POCU/757/4/9/136824. 

  

Perioada 2022-2023 

Activitatea Coordonator medical în proiectul „Furnizarea serviciilor de sănătate din programele de prevenţie, 
depistare precoce, diagnostic şi tratament precoce al leziunilor precanceroase colorectale-
ROCCAS II -Bucuresti-Ilfov” POCU/757/4/9/136824. 

  

Perioada 2021-2022 

Activitatea Formator în programul „Formare de formatori in domeniul MF” – organizat de Școala Natională de 
Sănătate Publică, Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar București (SNSPMPDSB) și 
SNMG/MF 

  

Perioada 2021 

Activitatea Medic vaccinator in Centrul de Vaccinare antiCovid19 – Mogoșoaia, jud Ilfov 
 

 
 

Perioada 2021 

Activitatea Formator în proiectul POCU „Lupta pentru viata! Îmbunătățirea competențelor personalului medical 
din serviciile de urgență în domeniile boli cardiovasculare, cancer, diabet zaharat și boli endocrine - 
Modulul 6 - Identificarea pacienților cu potențial chirurgical iminent în practica medicală curentă a 
medicilor de familie” - COD SMIS 109152 

  

Perioada 2020-2024 

Activitatea Delegat al CMMB în Adunarea Generală Natională a CMR 
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Perioada 2020 

Activitatea Membru în boardul Asociației Medicilor de Familie Bucuresti-Ilfovm(AMFB) 
  

Perioada 2019 

Activitatea Voluntar la Asociația “European Association For Social Inovation” – în proiectul CARE4DEM 
  

Perioada 2018 -2024 

Activitatea Asistent de cercetare în proiectul „Innovation for Dementia in the Danube Region (INDEED)” – 
Societatea Alzheimer  

  

Perioada 2018 

Activitatea Programul de formare și dezvoltare continuă „Comunicare in domeniul sanitar” – organizat de 
Școala Natională de Studii Politice și Administrative (SNSPA) 

  

Perioada 2018 - 2019 

Activitatea Expert în managementul calității în asistența medicală primară la Autoritatea Natională de 
Management al Calității în Sănătate (ANMCS) 

  

Perioada 2018 

Activitatea Formator în „Program educațional pentru creșterea nivelului de informare a medicilor de familie  
asupra neuropatiei diabetice și a piciorului diabetic’’ (SNMF) 

  

Perioada 2017 - 2024 

Activitatea Asistent de cercetare în proiectul „SUCCESS AAL-2016-089” Societatea Alzheimer 
  

Perioada 2016 

Activitatea Autor al cursului „Comunicarea cu pacientul cu boli cronice” – platforma formaremedicala.ro - 
SNMF 

  

Perioada 2015 - prezent 

Activitatea Coordonator al grupului de diabet și boli de nutriție al SNMF 
  

Perioada 2015 - 2020 

Activitatea Secretar al AMFB 
  

Perioada 2014 - 2022 

Activitatea Membru în CD al CNSMF 
  

Perioada 2013 

Activitatea Formator  TOT (trainer of trainers) în proiectul „Importanța vaccinarii anti-HPV” organizat de SNMF 
  

Perioada 2013 - 2022 

Activitatea Secretar al Societății Naționale de Medicina Familiei 
  

Perioada 2013 

Activitatea Programul de instruire a medicilor de familie din cadrul proiectului POSDRU /81/3.2/S/59337 – 
„Formarea profesionala în domeniul epidemiologiei și promovarea utilizării noilor tehnologii pentru 
personalul din sectorul sănătății” – organizat de INSP și Soc Română de Microbiologie 

  

Perioada 2012-2015 

Activitatea Membră în Consiliul Municipal al CMMB  și delegat al CMMB în Adunarea Generală Națională a 
CMR  
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Perioada 2012 

Activitatea Formator în programul de formare pentru screening în cancerele de col uterin, sân și colo-rectal- 
“Instruire și prevenție pentru o viață sănătoasă” - POSDRU/63/32/S/20596 - organizat de CMR, MS 

  

Perioada 2011 - 2014 

Activitatea Formator în programul “Interpretarea traseelor EKG și intervenții de urgență” – curs pentru cadre 
medii, organizat de SNSPMPDSB 

  

Perioada 2011 - 2012 

Activitatea Formator în programul „Formare de formatori in domeniul MF” – organizat de Școala Natională de 
Sănătate Publică, Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar București (SNSPMPDSB) și 
SNMG/MF 

  

Perioada 2011 - 2013 

Activitatea Formator în programul „Depistarea precoce și intervențiile scurte în tulburările legate de consumul 
de alcool” – organizat de CNSMF si ALIAT 

  

Perioada 2010 – 2015 

Activitatea Membră în board-ul Asociației Medicilor de Familie București / Ilfov 
  

Perioada 2010 - 2019 

Activitatea Coordonator știintific și referent în programul „Formare Medicala – program de educație medicală 
online” – organizat de SNMG/MF 

  

Perioada 2010-2011 

Activitatea Formator TOT pt programul „Ne preocupă sănătatea noastra? Putem preveni afecțiunile 
cardiovasculare?” – program de educatie medicală pentru pacienți – cu sprijinul comp. Zentiva 

  

Perioada 2010 - 2012 

Activitatea Formator în programul PAL (Practical Approach of Lung Health) – „Abordarea standardizată a 
bolilor respiratorii în practica medicului de familie” organizat de CNSMF, CPSS, Instit de 
Pneumologie „Marius Nasta” 

  

Perioada 2009 - 2010 

Activitatea Investigator principal în studiul observațional, multicentric, deschis, non-intervențional, de siguranță 
post-autorizare (PASS) „ Local tolerability and effectiveness of Ketospray 10% Cutaneos Spray 
Solution” – protocol nr.: CYT/KETO–PASS-01/09 

  

Perioada 2009 

Activitatea Formator în programul „Managementul astmului și a BRGE în practica MF” – organizat de 
compania Nycomed 

  

Perioada 2009 - 2013 

Activitatea Trezorier al Societății Naționale MG/MF 
  

Perioada 2008 – 2011 

Activitatea Investigator principal în imuno-subset în studiul clinic „Observer-blind superior efficacy trial with 
GlaxoSmithKline Biologicals influentza vaccine GSK2186877A in eldery subjects” – study number 
106372 (Flu-NG -006 PRI)- GlaxoSmithKline 

  

Perioada 2008 

Activitatea Investigator principal în studiul clinic „Dose dependent pain relieving efficacy and local tolerability of 
ambroxol hydrochloride 10mg/spray puff oromucosal spray in the treatment of sore throat. A 
multicenter, Parallel-group, double-blinde, Placebo Controlled and Randomized Clinical study”,  
study number CYT/Ambro – 02/07 - Cyathus 
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Perioada 2007-2009 

Activitatea Co-autor al ghidului „Managementul astmului. Îndrumator pentru implementarea recomandărilor de 
bună practică în cabinetul medicului de familie” 

  

Perioada 2007 

Activitatea Formator în programul de „Managementul DZ tip 2 în practica MF” organizat de Ministerul Sănătații 
  

Perioada 2007 

Activitatea Formator în programul G2 – „Actualități în managementul afecțiunilor cardiovasculare și neurologice 
ale pacientului de vârsta a 3-a la cabinetul MF” 

  

Perioada 2006 - 2007 

Activitatea Investigator principal în studiul clinic „Epidemiologia iinfectiilor cu VHC si VHB la populația din 
România -  La Roche 

  

Perioada 2006 - 2007 

Activitatea Formator la workshop-urile de implementare a ghidurilor de DZ tip 2, HTA, ITU organizate de 
CNSMF în  București, Călărași, Brașov, Sibiu, Târgoviște 

  

Perioada 2006 - 2007 

Activitatea Formator în „Programul AxA - Managmentul afecțiunilor alergice și neurologice în practica MF” 
  

Perioada 2005 - prezent 

Activitatea Prezentare de lucrări științifice în cadrul manifestărilor medicale regionale, naționale și 
internaționale. 

  

Perioada 2004 - prezent 

Activitatea Pregatire rezidenți MF 
  

Perioada 2003 - prezent 

Activitatea Publicarea de articole medicale în publicații de specialitate ( Agenda medicului de familie, Jurnalul 
MF, Medic.Ro, Doctorul Meu, etc) 

  

Perioada 2002 – 2005 

Activitatea Programul Quali-Med – co-autor al ghidului “ Managementul DZ tip 2 la adult în practica MF” 
  

Perioada  2002 - 2005 

Activitatea Membru al retelei de Dispensare Santinela-MEDINET( colectare de date de morbiditate prin 
sistemul  informatic Medins) 

  

Perioada 1994 – 1997 

Activitatea Voluntar în Asociatiile Umanitare „Pro Vobis” și „Asklepios” – Cluj Napoca 
  

Limba(i) străină(e) cunoscute 1.Engleza, 2. Franceza 

Autoevaluare Comprehensiune Vorbit Scris 
 Abilităţi de 

ascultare 
Abilităţi de citire Interacţiune Exprimare  

Limba engleza 1 avansat 1 avansat 1 avansat 1 avansat 1 avansat 

Limba franceza 2 mediu 2       mediu 2 mediu 2 mediu 2 satisfacator 

 


		2026-09-20T19:30:08+0300
	TOMA IOANA-DACIANA




